
Gazon des 
Mascareignes
 Le plus doux  
 aux pieds  
Cette graminée (Zoysia 
tenuifolia) forme un tapis 
épais, vert dense, très moelleux 
au toucher et animé de jolies 
ondulations. Elle conserve sa 
couleur tout l’été, même sans 
arrosage. Seules les zones 
non piétinées nécessitent une 
tonte, 1 ou 2 fois par an. La 
première année, la végétation 
a du mal à couvrir l’espace, 
sauf à planter densément.  
Le feuillage jaunit en hiver 
(hormis dans les régions de 
climat très doux) mais reprend 
sa belle couleur au printemps. 
Piétinement : très bonne 
résistance.
Rusticité : -12°C.
Utilisation : grandes surfaces. 

Cynodon 
‘Santa Ana’
 Le plus résistant  
 au piétinement
Ce chiendent hybride que  
l’on appelle aussi herbe des 
Bermudes possède un fin 
feuillage persistant. Il pousse 
rapidement et doit même 
parfois être contrôlé par  
la pose de barrières  
anti-rhizomes pour éviter 
l’envahissement. Il jaunit 
lors des épisodes de 
sécheresse estivale et en hiver 
dès que les températures 
sont négatives. Une tonte 
mensuelle en été lui suffit ! 
Piétinement : très bonne 
résistance.
Rusticité : -12°C.
Utilisation : grandes surfaces. 

Marre  
du gazon ?

Nos solutions

Planté en godets  
(4 ou 5/m2), le zoysia 

couvre désormais 
totalement l’espace 

et présente 
des ondulations 
caractéristiques.

(photo lore etchea)
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De nombreuses vivaces 
couvre-sol peuvent 
remplacer le gazon avec 
brio. Choisissez-les en 
fonction de votre jardin.



avril 2011 – l’Ami des jardins et de la maison  65

Prix moyen 
par godet

2€

Verveine 
nodiflore
 Tapis fleuri
Cette verveine (Lippia 
nodiflora) se couvre, en été, 
de petites fleurs en pompons 
blancs, mellifères. Son 
feuillage, moins attractif 
en hiver car semi-persistant, 
ne nécessite aucune tonte ; un 
passage de tondeuse après la 
floraison est toutefois utile pour 
éliminer les fleurs fanées et 
retrouver un gazon bien vert. 
Piétinement : très bonne 
résistance.
Rusticité : -12°C.
Utilisation : grandes surfaces. 

Bruyère marine
 Colorée en hiver
Cette vivace peu connue 
(Frankenia lævis), dont 
le feuillage persistant se colore 
de rouge en hiver, se pare 
de petites fleurs roses en fin de 
printemps. Elle s’accommode 
d’un sol même caillouteux. 
Piétinement : résistance 
moyenne.
Rusticité : -12°C.
Utilisation : surfaces moyennes, 
car le tapis qu’elle forme laisse 
passer les adventices et 
demande plus de désherbage. 

Dichondre 
rampant
 Idéal à mi-ombre
Cette vivace (Dichondra 
repens) se distingue plus par 
son tout petit feuillage en forme 
de haricot que par sa floraison 
insignifiante. Elle se plaît 
parfaitement à mi-ombre 
et se passe de tonte. 
La diminution des arrosages 
réduit son développement. 
Piétinement : résistance 
moyenne.
Rusticité : -12°C.
Utilisation : pour surfaces 
moyennes, car elle laisse 
passer les mauvaises herbes 
occasionnant plus de séances 
de désherbage.

• Densité de 
plantation
Ces plantes sont vendues 
en godet mais également 
en rouleau (Zoysia et 
cynodon). Comptez 4 ou  
5 pieds/m2, et jusqu’à  
9 pour une couverture 
rapide et homogène.

• quand planter ?
Les plantations de 
printemps sont 
préférables car les 
végétaux se développent 
de suite, contrairement 
à celles effectuées 
en automne qui profitent 
des pluies mais laissent 
encore plus de place 
aux indésirables. 

• entretien
L’année de la plantation, 
il est indispensable 
de désherber à la main 
et de ne pas négliger 
les arrosages pour aider 
les plantes à s’installer. 
Les apports seront 
plus abondants 
que fréquents. 

Trucs et astuces

Surfaces : petite = 50 m2 maxi ; moyenne = 100 m2 ; grande : 200 m2.
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En hiver, son 
feuillage passe 

au rouge...

Ce tapis est 
particulièrement 
enchanteur quand, 
en été, il se couvre 
d’innombrables 
fleurs blanches.

Le meilleur, pour l’ombre  
ou la mi-ombre.
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D’autres 
idées...
• L’helxine 
(Soleirolia soleirolii), 
de la famille des orties, 
au fin feuillage vert doré 
ou marginé d’argent. 
Tapissante et dense,  
cette plante convient  
aux petits espaces  
peu ensoleillés.  
Mais tout piétinement 
lui est préjudiciable…

• Les thyms 
(Thymus ciliatus 
et T. hirsutus) forment 
de ravissants tapis (gris 
ou vert) rehaussés 
par leur floraison rose 
printanière. Pas de tonte 
mais il faut leur éviter 
un fort piétinement. 
Pour surfaces moyennes. 

Achillée
 Tapis gris
Cette petite achillée 
(Achillea crithmifolia) installe 
très facilement son feuillage 
persistant très finement 
découpé, vert-gris. En été, 
des ombelles blanches 
apparaissent juste au-dessus 
des feuilles. En cas de forte 
sécheresse, elle se met au 
repos, mais repousse après 
les pluies. Si vous ne la 
tondez pas, son couvert est 
ondulant et plus naturel. 
Piétinement : résistance 
moyenne.
Rusticité : -15°C.
Utilisation : grandes 
surfaces. 

Camomille 
rampante
 Tapis de
 marguerites
Au printemps, le feuillage 
vert de la Matricaria 
tchihatchewii, plumeux tant 
il est découpé, se couvre 
de marguerites blanches, 
délicieusement parfumées. 
Les arrosages l’aident à 
rester verte. Il est préférable 
de la tondre après sa 
floraison. Bien résistante 
au froid, on peut la cultiver 
partout en France. 
Piétinement : résistance 
moyenne.
Rusticité : -15°C.
Utilisation : pour surfaces 
moyennes, car le tapis 
qu’elle forme laisse passer 
les adventices et occasionne 
plus de désherbage. 

• préparation  
du sol  
Comme pour installer un 
gazon traditionnel, il est 
indispensable de bêcher 
soigneusement le sol, 
d’éliminer les racines 
d’adventices, d’apporter 
une fertilisation 
organique de fond et 
éventuellement du sable 
pour améliorer 
le drainage. Il suffit 
ensuite de bien niveler 
la surface.

• vive la fantaisie 
Pour réaliser des motifs 
et créer un couvert 
original et plus facile 
d’entretien, plantez 
plusieurs espèces en 
mélange.

• faites-vous  
la main !
Si vous découvrez ces 
plantes, ne vous lancez 
pas d’un coup dans 
l’installation 
d’une grande surface ! 

Trucs et astuces

Sous un nom d’espèce 
compliqué, se cache une 
petite merveille s’adaptant 
en toutes régions.

Un feuillage si finement découpé ne 
permet pas de piétinement intensif.

Comment résister 
au charme de ces fleurs 
parfumées évoquant 
les marguerites ? 

christian Ledeux.
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